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  پیشگفتار
اسطورههای یگانحفاظت(سازمانحفاظتمحیطزیست، )نیروهای محیطبانان
استقامتدرحفظوصیانتازمحیطزیستکشورمیباشند.اینایثارگرانبیادعا،با
صلابتوقدرتودراوجعشقبهحفظمحیطزیست،باحداقلامکاناتوتجهیزات،
حفظوحراستبخشمهمیازمنابعطبیعیباارزشومنحصربهفردکشوررابرعهده

دارند.
بهراستیاینعزیزان،سربازانسبزاندیشمظهرخداییوامانتدارنسلهایکنونی
وآیندگان،درخطمقدمجبههمحیطزیستکشورند.مسئولیتمستقیماجرایقوانین
ومقرراتسازمانحفاظتمحیطزیستدرزمینههایضابطینقضاییوبامجوزحمل
وبهکارگیریسلاح،حفاظتازحیاتوحشواکوسیستمها،جلوگیریازآلودگیهاو
تخریبمحیطزیستوممانعتازتجاوزوتعرضبهمناطقملیتحتمدیریتسازمان

رابرعهدهخواهندداشت.
حفظ اهمیت از جامعه مناسب آگاهی عدم اثر در کشور، محیطزیست امروزه
و اجتماعی اقتصادی، عرصههای تمامی در توسعهپایدار، تحقق و محیطزیست
محیطزیستی،قربانیتوسعهناپایدارشدهاست.بااینوجودنهتنهاازنظربحرانفقدان
حافظان دوش بر سنگینی وظیفهی کشور، در جامعه آحاد محیطزیستی فرهنگ
سازمانحفاظت در انسانی نیروی کمبود بهدلیل دارد،همچنین قرار محیطزیست
محیطزیست،درمقایسهبااستانداردهایجهانی،درحالحاضریکنفرمحیطبان،
حدودششبرابربیشترازیکمحیطباندرشرایطمتعارف،مناطقسازمانراتحت

کنترلوحفاظتدارد.
برایبرونرفتازاینبنبست،ضمنپیگیریدرجذبوبهکارگیرینیرویانسانی
لازم،بهتلاشمضاعفواتخاذتدابیرویژهاینیازمیباشد.بدینمنظور،درعصرانقلاب



دانایی،آموزش،یکیازمهمترینمؤلفههادرتوسعهمنابعانسانیاستکهتواناییهاو
قابلیتهایفکری،بینشیوذهنیانسانرابالامیبردوتکاملمیبخشد.سرمایهگذاری
درتوسعهوارتقاءتوانمندیهاینیرویانسانی،یکیازارکانوعناصراصلیپیشرفت
ملتهاست.خلاقیتها،توسعهفناوریهاوپیشرفتکشورهایتوسعهیافته،همهوهمه

ناشیازذهنهایآموزشدیدهمیباشد.
برهمیناساس،برایاینگونهنیروهایمخلصوعاشقانطبیعتکهازبذلجان
درمقابلهودفاعنابرابربامتخلفان،اشراروتروریستهایمحیطزیستیونیزسازگاری
باناملایماتوشرایطسختطبیعی،وعبورازدشوارترینگذرگاهتاریخمحیطزیست
دریغندارند،فراهمنمودنآموزشهایشغلی،مهارتیوزندگیدرشرایطسختکه
آن با مواجهه در و پیشگیری احتمالی، ومشکلات وقوعهرگونهحوادث از بتوانند

آمادگیلازمراداشتهباشند،امریکاملًاضروریواجتنابناپذیراست.
ازاینرو،مجموعهکتابهایراهنمایمحیطبانبارویکردکمکآموزشیوبرای
افزایشسطحتوانمندیهایآنانکهتوسطمرکزآموزشمحیطزیستوتربیتمحیطبان
تهیهوتدوینشدهاست،بهمنظورارتقاءسطحآگاهیهایجانبیوتکمیلمهارتهای
شغلیدراختیارقرارخواهدگرفت،تاباعلمبهاینمجموعه،قابلیتهاوایمنسازی
درانجاموظایفخطیرمحوله،بهنحویارتقایافتهودرتمامیفعالیتهاباافراددیگر

جامعهرفتاریمحترمانهوایرانی-اسلامیداشتهباشند.
عیسی کلانتری

                                         معاون رئیس جمهور و 
رئیس سازمان حفاظت محیط زیست                                          



 

مــن نمــی دانم چــرا در قفــس
هیـــچ کســی کرکـس نیســت...
نخواهیم مگس از سر انگشت طبیعت بپرد

بیرون  برود  خلقت  در  از  پلنگ  نخواهیم 

بـه که  نکنیـم  کـاری  باشـد  یادمـان 
قانون زمین بر بخورد

  سهراب سپهری
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مقدمه

آبزیان،شاملموجوداتبیمهرهومهرهدارمیشوندکهتمامعمرخودویابخش

عمدهایازحیاتخودرادرمحیطهایآبیمختلفشاملآبشیرینرودخانهها،
دریاچههاویاآبهایشوردریاهاواقیانوسهاسپریمیکنند.

آبزیانبهطورکلیبهچهارگروهاصلیشاملمیکروارگانیسمها،گیاهان،بیمهرگان
ومهرهدارانتقسیممیشوندکههریکدرخصوصیاتزیستی،زیستگاهوسازگاری
تغییرمیکنند.ولیدریکشبکهپیچیدهنقشهاوروابطاکولوژیک،بههمدیگرمرتبط
ولینکهستند.باتوجهبهنقشوجایگاهمحیطباناندرحفاظتازاکوسیستمهای

آب،ضروریاستکهنسبتبهشناختآناقدامنمایند.
دراینراستاهدفهایرفتاریموردانتظارازمخاطبیناینبستهآموزشیعبارتاستاز:

1-شناختکلیازمیکروارگانیسمهایآبزی.
2-شناختکلیازگیاهانآبزی.
3-شناختکلیازجانورانآبزی.

4-معرفیگونههایشاخصآبزیانکشور.
5-بیانبرخیازعواملتهدیدکنندهآبزیاندرایران.
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میکروارگانیسم های آبزی - 1
اکثر و اندازهآنهاخیلیکوچکاست و تغییرمیکنند بهشدت اینموجودات
آنهابدونمیکروسکوپقابلمشاهدهنیستند.ولیبرخیکلنیهایآنهاباچشم
غیرمسلحدیدهمیشوند.میکروارگانیسمهایآبزیشاملچهارگروهاصلیباکتریها،

قارچها،پروتوزآوفیتوپلانکنونهامیباشند.
میکروارگانیسمهایآبزیدرتراکمومقادیرزیاددرتمامیمحیطهایآبیوجود
داشتهوسختترینشرایطفیزیکیوشیمیاییراتحملکردهوبقادارند.اینموجودات
ریزمیکروسکوپیباگرفتنانرژیخورشید،فتوسنتزوهمچنینتجزیهموادوآزادسازی

موادغذاییبافتهایآلی،نقشاساسیدراکوسیستمهایآبیدارند.

1-1 باکتری ها
هستند زمین کره روی موجودات قدیمیترین و کوچکترین از یکی باکتریها
وجود فراوان بسیار حد در آبی محیطهای در مخصوصاً محیطها، تمام در باکتری
دارند.درنهرهاورودخانهها،باکتریهااززمینهایاطرافشستهشدهوواردرودخانه
میشوندوتراکمآنهابعدازبارشبارانبهشدتافزایشمییابد.تراکمباکتریهادر
محیطهایآبیمعمولاًدرحدچندمیلیونباکتریدرهرمیلیلیتر)هرقطره(است
ودرمحیطهایباتولیدبالایاآلودهاینتراکمبهچندصدمیلیوندرهرمیلیلیتر
میرسد.درشرایطمناسبمحیطی،باکتریهاباتقسیمسلولیسادهباسرعتبسیاربالا

تکثیرمیشوندودرمدتکوتاهیتعدادبسیارزیادیباکتریتولیدمیکنند.
باکتریهابهصورتشناوردرآبویاچسبیدهبهسایرموادواجسامشناوردر
آب)مانندتکههایچوبوبرگ(یافتمیشوند.همچنینباکتریهابررویسطح
سنگهاوصخرههابهعنوانبخشیازپوششزیستیوجودداشتهورویصخرهها
وسنگرودخانههاواکوسیستمهایآبیرامیپوشانند.باکتریهابخشعمدهایاز

موجوداتزندهاکوسیستمهایآبیراتشکیلمیدهند.
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باکتریهاشاملدوگروهباکتریهایهتروتروف)تجریهکنندهموادآلی(واتوتروف
)تولیدکنندهاولیهتوسطفتوسنتز(میباشند.باکتریهایهتروتروفباتجزیهمواد
آلینقشبسیارمهمیدرچرخهموادغذاییوتأمینآندرمحیطهایآبیدارند.

همچنینباکتریهایاتوتروفکهبافتوسنتزتولیدکربنرابرعهدهداشتهبهعنوان
اولیه،جلبکهایافیتوپلانکتونهایواقعیمحسوبمیشوندوعمدتاً تولیدکننده
شاملسیانوباکترهامیشوند.اینباکتریهایاتوتروفیعنیسیانوباکترهاجزویکی

ازگروههایاصلیفیتوپلانکتونهامیباشند.

2-1 قارچ ها
قارچهابهصورتسلولهایمنفردویابهصورترشتهایحضوردارند.بیشترقارچها
میکروسکپیهستند.فراوانترینومهمترینقارچهایموجوددراکوسیستمهایآبی
بهخصوص مواد تجزیه با و هستند هتروتروف قارچها هستند. hyphomycetes
تجزیهموادگیاهیدراکوسیستمهایآبی،نقشمهمیایفامیکنند.قارچهاازمعدود
ترکیباتساختارگیاهیشامل آبیهستندکهمیتوانند اکوسیستمهای موجودات

سلولزولیگنینراتجزیهکنند.

3-1 پروتوزا
پروتوزاموجوداتتکسلولیمیکروسکوپیهستندکهدرمواقعیبهصورتگروهی
تشکیلکلنیمیدهند.پروتوزاهانیزبهصورتهتروتروف)تجزیهکننده(واتوتروف
)تولیدکننده(وجوددارند.برعکسباکتریهاوقارچهاکهترکیباتآلیمحلولدر
محیطآبیراجذبمیکنند،پروتوزاهایهتروتروف)مانندآمیبها(،سایرموجودات
ازجملهجلبکهاوباکتریهارامصرفمیکنند.پروتوزاهابههمراهسایرگروههای
میکروارگانیسم،لایهزیستی)biofilm(رویسنگهاورسوباتبستررودخانههارا
تشکیلمیدهند.برخیازپروتوزاهاانگلوپارازیتهستندوباعثبرخیبیماریها

مانندژیاردیامیشود.
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4-1 جلبک ها و فیتوپلانکتون ها 
ازطریقفتوسنتزهستند،بهعنوان اتوتروفکهتولیدکننده گروههایمختلف
به اتوتروفهستند باکتریهای گروه در که سیانوباکترها میشوند. خوانده جلبک
عنوانیکیازگروههایمهمفیتوپلانکتونهاوجلبکهادستهبندیمیشوند.جلبکها
کلنیهای تا میکروسکوپی اندازه از و هستند وسیعی طیف دارای سایز لحاظ به
بزرگ)ماکروفیتها(راشاملمیشوند.انواعمختلفجلبکهاشاملفیتوپلانکتونها
از بسیاری هرم قاعده در و آبی اکوسیستمهای  انرژی درتأمین ماکروفیتها، و

زنجیرههایغذاییرودخانهها،دریاچههاودریاهانقشبسیارمهمیایفامیکنند.

تصویریازفیتوپلانکتونهایسیانوباکتر

فیتوپلانکتونها،موجوداتتکسلولیریزمیکروسکوپیگیاهیشناوردرمحیطهای
آبی)رودخانهها،دریاچهها،دریاهاواقیانوسها(هستندکهقدرتشناندارندوباعمل
فتوسنتز،تولیداکسیژندراینمحیطهایآبیرابرعهدهدارندوبههمیندلیل،
به نسبت دریاچهها در فیتوپلانکتونها میشود. گفته اولیه کننده تولید آنها به
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رودخانههابسیارفراوانترهستندوبههمیندلیلجریانآبسریعدررودخانهها
یا بهصورتتکسلولی فیتوپلانکتونها باخودمیبرد. و راشسته اینموجودات
ازسلولهاحضوردارند.فیتوپلانکتونهامنبعغذاییمستقیم بهصورتزنجیرهای
برایزئوپلانکتونهاهستندوبهمصرفآنهامیرسند.فیتوپلانکتونهابرایتکثیر
نیازدارندوهنگامیکه ورشدبهنوروموادغذایی)بهخصوصفسفرونیتروژن(
که میدهد رخ فیتوپلانکتونها شدید تکثیر باشند، ایدهآل حد در فاکتورها این
موجببروزشکوفاییپلانکتونیویابلومجلبکیمیگردد.کهکشندقرمزنیزخوانده
میشوند.ازدیادسریعوشکوفاییپلانکتونیبرخیازگونههایفیتوپلانکتونیگروه
باترشحسمهمراهاستکهموجبسمیشدنآبو دوتاژکداران)داینوفلاژلهها(

مرگآبزیانوماهیهادردریاچههاودریاهامیشود.

بلومجلبکیوکشندسرخ

فیتوپلانکنونهاشاملگروههایمختلفیمیباشندکهمهمترینآنهاعبارتنداز:
.)Cyanobacteria(1-باکتریهایگوگردییاسیانوباکتر

.)Cocolithophere(2-کوکولیتوفرها
.)Diatoms(3-دیاتومهها
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.)Euglenophytes(4-آغازیان
.)Green algae(5-جلبکهایسبز

.)Golden brown algae(6-جلبکهایطلاییقهوهای
.)Dinoflagellates(7-دوتاژکداران

پریفیتون و بیوفیلم:
شده خرد قطعات و فیتوپلانکتونها جلبکها، قارچها، پروتوزاها، باکتریها،
رارویسطوحرسوباتبستر،شاخهها،برگها سلولهایدرحالمرگ،لایههایی
بیوفیلم آن به که میدهند تشکیل ماکروفیت جلبکهای و آب زیر سنگهای و
و جلبکها شامل عمدتاً که لایهای به پریفیتون میشود. گفته زیستی پوشش یا
فیتوپلانکتونهااستگفتهمیشود.پریفیتونیاهمانلایهپوشیدهازجلبکهامنبع
میشوند. محسوب سنگی بستر با عمق کم رودخانههای در مهمی بسیار غذایی
از بیمهرگانبزرگترشاملحلزونهاوهمینطورحیواناتبزرگترمانندماهیها

اینلایهزیستیغنیتغذیهمیکنند.

لایهزیستی)بیوفیلم(تشکیلشدهرویسنگدریکرودخانهغنی
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گیاهان آبزی- 2
1-2 ماکروفیت ها

ماکروفیتهایاگیاهانبزرگ،گیاهانآبزیهستندکهباچشمغیرمسلحدیده
میشوند.گیاهانآبزیماکروفیتبراساساینکهکجاوبهچهصورترشدمیکنند

دستهبندیمیشوند.
1-گیاهانآبزیماکروفیتریشهدار:

بنابراین و هستند، ریشه دارای دریاچهها یا و رودخانهها بستر در گیاهان این
محدودبهنواحیباجریانآبخیلیکمهستندکهرسوباتریزدانهبتوانندتهنشین
وانباشتهشوند.برگهایایننوعگیاهانریشهداریاکاملًازیرآبمستغرق،یاشناور
رویآبویادربالایسطحآبقراردارند.گیاهانآبزیماکروفیتریشهدار،مواد

غذاییموردنیازرایاازبستراستخراجویامانندجلبکهاازآبجذبمیکنند.
2-گیاهانآبزیماکروفیتشناوررویآب:

اینگیاهانریشهندارندوتنهادرآبهایتالابیوآرام)مانندتالابانزلی(که
بالایآب  جریانآبتندیندارد،وجوددارند.چونسطحفتوسنتزکنندهآنها
قرارگرفته،اینگیاهانمیتواننددرآبهایکدروعمیقوفاقدفضایریشهزدن،

رشدکنند.
تراکمگیاهانماکروفیتآبزیدراثرشستهشدنبستررودخانهوگیاهانآندر
مواقعبارشهایسنگیندچارتغییراتفصلیمیشوند.بههمیندلیلتراکمگیاهان

آبزیرودخانهدرزمانهایجریانکمآب،بهحداکثرمیرسد.
و رودها تالابها، خصوص به آبی اکوسیستمهای از بسیاری در آبزی گیاهان
رودخانههایباسرعتجریانآبکمونواحیکمعمقدریاچههابسیارمهمهستند.
گیاهانآبزیباتأمینزیستگاه،پناهگاهومحلهایتخمریزیبرایآبزیانمختلفشامل
حشراتآبزی،ماهیانوهمچنینمحلیبرایگسترشورشدپریفیتونولایهزیستی
نقشبسیارحیاتیدرمحیطهایآبیدارند.اینگیاهانآبزیکهتولیدکنندهاولیه
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هستندموادآلیبرایماهیهاوسایرآبزیانراتأمینمیکنند.
جمعیتزیادگیاهانآبزیمیتوانداثراتمنفیوسیعیرویاکوسیستمهایآبی
وموجوداتوابستهآنایجادنماید.دراینوضعیت،برگهایشناورگیاهاندرکنار
بهدرونآبجلوگیریمیکنندودر نور نفوذ از راپوشاندهو همرویسطحآب
صورتادامهاینوضعیت،اکسیژنآبکاهشیافتهوحیاتآبزیانبامشکلمواجهو
مرگومیرآبزیانرخخواهدداد.همچنینگستردگیمتراکمبرگهایشناورمشکلات
دیگریبهمنظورترددشناورها،صیدوصیادیایجادمینماید.ظهوروپدیدارشدن
گونههایغیربومیگیاهانآبزیمیتواندموجبتخریبونابودیاکوسیستمهایآبی
طبیعیشود.بهطوریکهآزولادرچنددههاخیروسنبلهآبیدرسالهایاخیر
بهعنوانگیاهانغیربومیبهشدتتالابانزلیوسایرتالابهایاستانگیلانرا

تهدیدوتخریبکردهاند.
3-پوششگیاهانآبزیحاشیهمحیطهایآبی:

شاملرشدوگسترشگیاهانآبزیدرحاشیهوسواحلرودخانهها،تالابهاوسایر
محیطهایآبیآبهایداخلیمیباشد.اینگیاهانسواحلوحاشیهرودخانههارادر
مقابلاثرامواجوفرسایشمحافظتمیکنندوهمچنینپناهگاه،نواحیتغذیهایو
تولیدمثلیبرایماهیان،پرندگانودیگرموجوداتفراهممیکنند.شاخهها،برگهاو
دیگرموادآلیازگیاهانحاشیهایوکنارساحلیرودخانههاونهرها،مقادیرزیادیمواد
آلیبرایاینمحیطهایآبیتأمینمیکنند.ناحیهساحلیحاشیهرودخانهوتالاب،
شاملطیفوسیعیازگیاهاناست)ازعلفهاتادرختان(کهبهصورتتدریجیبا
فاصلهگرفتنازحاشیهرودخانهوتالاب،گیاهانمختلفاستقراریافتهاستکهمنعکس

کنندهتحملگونههایمختلفبهشدتاشباعخاکاست.

بی مهرگان آبزی- 3
البته مهرههامیشود. فاقدستون آبزی موجودات تمامی آبیشامل بیمهرگان
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بدنهمهجانورانبیمهرهکاملًانرمیابدونحفاظنیست،برخیازآنهایکپوسته
سختبیرونیازجنسآهکیاکیتیندارند.اینپوستهبهعنوانزرهعملمیکند،
اسکلت نوعی بیرون، از درون، بهجای ما استخوانهای برخلاف حال عین در اما
برایجانوربهوجودمیآورد.بیشترجانورانبیمهرهجثهکوچکیداشته،ودرآب
زندگیمیکنند.شناوربودنآنهادرآبسببشدهاستکهوزنشانکاهشیابد
وبتوانندوزنخودراتحملکنند.بیمهرگانازتنوعوفراوانیبسیاربیشترینسبت
بهمهرهدارانبرخوردارهستند.بسیاریازگروههایبیمهرهدراکوسیستمهایآبی

حضورداشتهوزیستمیکنند.
بیمهرگانیکهداخلیارویرسوباتمحیطهایآبیزیستمیکنند،بیمهرگان
کفزیخواندهمیشوند.اجتماعاتبیمهرگانکفزی)شاملتنوعوفراوانیجمعیت

آنها(بهعنوانشاخصسلامتاکوسیستمهایآبیاستفادهمیشوند.
برخیازمهمترینبیمهرگانکفزیبهصورتخلاصهدرذیلتوضیخدادهشده:

1-3 کیسه تنان 
بدناینجانورانساختمانیکیسهمانندداردوبیشترآنهادردریاوبرخینیزدر
آبشیرینزندگیمیکنند.بدناینجانوراننرماستودستگاهگوارشآنهاتنها
یکراهبهخارجداردوموادزایدنیزازهمانراهدفعمیشوند.ازانواعکیسهتنان
میتوانبهشقایقدریایی،عروسدریایی،هیدرومرجانهارانامبردکهتمامیآنها

درخلیجفارسودریایمکرانزیستمیکنند.
)hardcoral( مرجانهاشاملدونوعمرجاننرموسختهستند.مرجانهایسخت
بهدلیلهمزیستیبانوعیفیتوپلانکتوندوتاژکدار)دینوفلاژله(بهنامزوکسانتله،هم
فتوسنتزوتولیدموادآلیمیکنندوهمکربناتکلسیمترشحمیکنندکهموجب
سختشدنکلنیهایمرجانیمیشود.مرجانهاینرمبهدلیلعدمهمزیستیاین
جلبکهابهصورتنرمهستند.آبسنگهایمرجانی،بالاترینتولیدوتنوعزیستیرا
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داشتهوبیشاز50درصدماهیان،بخشیاتمامیحیاتخودرادراینزیستگاهها
میگذرانند.آبسنگهایمرجانیدرپیراموناکثرجزایرخلیجفارسشاملجزایرلارک،
هنگام،هرمز،کیش،سیری،لاوان،شیدور،هندورابی،فارور،بنیفارور،فارسی،خارک
وخارکووخلیجنایبندگسترشیافتهویکیازحساسترینزیستگاههایساحلیرا
تغییرات آلودگیها، بهکدورتآب، نسبت زیستگاههایمرجانی است. داده تشکیل
حرارتوشوریبسیارحساسهستندوبهدلیلفعالیتهایانسانی)ساختوساز
ساحلی،خشککردندریا،احداثاسکلهوبندر،لایروبی،شهرسازیوگردشگریو
برداشتغیرمجازوقاچاقو....(وعواملطبیعیشاملتوفانهاوامواجوبهخصوص

افزایشحرارتبهشدتتخریبونابودشدهاند.


عروسدریاییشقایقدریاییمرجانسخت

2-3 نرم تنان 
نرمتنانبهجزچندنمونهمحدود،بقیهدرآبزندگیمیکنند.بدنآنهانرمو
بیشترشانصدفدارند.شاخهنرمتنانشاملردههایدوکفهایها)صدفها(،شکم
پایان)حلزونهاو...(،سرپایان)اختاپوسیاهشتپا،اسکوییدوماهیمرکب(،ناوپایان

وکیتونهامیشود.بیشاز112هزارگونهنرمتنشناساییشدهاست.
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دوکفهایاختاپوسشکمپا

3-3 خارتنان
ایندستهازجانورانبیمهرهدستگاهتنفس،گردشخونودفعندارند،وبهجای
آندستگاهگردشآبدارندکهنیازسلولراتأمینمیکند.توتیایدریایی،ستاره
شکننده،ستارهدریایی،خیارهایدریاییکهعمدتاًدربستردریاهاوازجملهخلیج

فارسودریایمکرانزیستمیکنندازدستهخارتنانحسابمیشوند.

توتیایدریاییخیاردریاییستارهدریایی

4-3 اسفنج ها 
اینجانورانآبزیبیمهره،دارایساختمانبدنیبسیارسادهوفاقدهرگونهاندام
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ودستگاهیهستند.آنهاوسیلهحرکتیندارند.درسطحبدناسفنجهاسوراخهای
فراوانوجودداردکهازطریقآنهاآبواردحفرهداخلیبدنمیشود.سلولهای
بدناسفنجمیتوانداکسیژن،موادغذاییوموادلازمراازآببگیردوموادزایدرابه
آببریزد.چندینگونهازاسفنجهادرآبهایخلیجفارسودریایمکرانزیست

میکنند.

اسفنجدریایی

5-3 کرم ها 
کرمها،بهمجموعهایازسهگروهعمدهوبزرگکرمهاگفتهمیشودکهشامل
این میباشند. )آنلید( لولهای کرمهای و )نماتود( حلقوی کرمهای پهن، کرمهای
کرمهادرآبهایشور،شیرین،خاک،بدنجانورانوگیاهانزندگیمیکنند.کرمها
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بدنینرموبدوناسکلتدارندکهبراساسساختمانبدنخودبهسهدستهحلقوی،
لولهای،وپهنطبقهبندیمیشوند.

دونمونهازکرمهایپهنآبزی

کرمهاازلحاظزندگیدودستهکلیدارند:1-آزادزی)FreeLivingworm(و
2-پارازیتها)Parasitha(.کرمهایآزادزیمیتوانندموادراجذبومصرفکنند.
کرمهایپارازیتزندگیآزادندارندوحیاتآنهاوابستهبهموجوداتمیزباناست.

6-3 بندپایان 
بندپایاناسکلتخارجیوسختیدارند.بدنواندامهایحرکتیآنهابندبند
است.حشراتفراوانترینبندپایانهستند.بندپایاندارایچهارزیرشاخهزندهویک
زیرشاخهمنقرضشدهبهنامسهلپَیهاهستند.زیرشاخههایزندهشاملگیرهداران،

هزارپایان،ششپایانوسختپوستانمیباشند.
مهمترینگروهآبزیمتعلقبهشاخهبندپایان،زیرشاخهسختپوستاناست.
سختپوستانیکیازگروههایبزرگازجانورانبندپاهستند.سختپوستاندارای

67هزارگونهتوصیفشدههستند.
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جانورانآبزیمانندکشتیچسب،پاروپایان،کریل)موردتغذیهنهنگهایبالیندار(
خرچنگ شیرین، آب خرچنگ شاهمیگو، یا لابستر دراز، و گرد خرچنگ میگو،
دریایی،سپرمیگو،جورپایانوناجورپایان،آرتمیاودافنیجزوسختپوستانهستند.
دراشتراکبابقیهبندپایان،سختپوستاندارایاسکلتبیرونیسختیهستندکه
بایدبرایرشدجانورانداختهشود.عمدهسختپوستاندرآبهایدریاییولیبخشی

ازآنهادرآبهایشیرینزیستمیکنند.

7-3 حشرات 
متنوعترینگروهحیواناتکرهزمینحشراتهستند.بیشترحشراتخشکیزی
)مانند درآبسپریمیشود زیستیهستندکه مراحل دارای برخی ولی هستند
بیشتر آبی(. سوسکهای )مانند هستند آبزی کاملًا حشرات از تعدادی پشهها(.
حشراتآبزیآبششدارند.ولیبقیهمانندلاروپشهازلایهرویآبتنفسمیکنند.
روی برخی دارند. اساسی نقش آلی مواد پروسه در رودخانهها و نهرها حشرات
به را بزرگتر برگهای برخی و میکنند تغذیه سنگها و بستر زیستی صفحات
تکههایکوچکترتبدیلمیکنند.درحالیکهبقیهآنهااینتکههایکوچکتررا
فیلتریاجمعمیکنند.اینزنجیرهپردازش،موادآلیبزرگتررابهذراتکوچکتر

تبدیلمیکند.

8-3 زئو پلانکتون
موجوداتآبزیشناورکوچکیهستندکهقدرتشنادرخلافجهتجریانآبرا
ندارند.زئوپلانکتونهاکهعمدتاًازفیتوپلانکتونهاتغذیهمیکنند،بهعنوانتولیدات
برایگوشتخوارانوبرخیمهرهداران اساسی انرژیمهمو و ثانویه،منبعغذایی
اکوسیستمهایآبشیرینودریامیباشند.پاروپایانمتعلقبهسختپوستانبخش

بزرگیاززئوپلانکتونهاراتشکیلمیدهند.
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زئوپلانکتونها

مهره داران آبزی- 4
مهرهدارانآبزیعمدتاًشاملماهیهاوهمچنینپستاندارانآبزیمیباشند.

1-4 پستانداران دریایی
پستانداراندریاییدرکلآبهایجهانبالغبر130گونهمیشوندکهدرایران
شاملحدود30گونهمیشوند.درآبهایخلیجفارسودریایعماننهنگهای
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دنداندارازجملهدلفینهاونهنگهایبالینداروپورپویزهاوگاودریاییوهمچنین
فکخزیبهعنوانتنهاپستانداردریایخزرزیستمیکنند.

2-4 ماهی ها
ماهی،مهرهدارخونسردیاستکهباآبششتنفسمیکندوحداقلیکیازبالههای
زوج)سینهاییاشکمی(رادارد.براساساینتعریفمیتوانماهیانراازسایرگروههای

مهرهدارشاملدوزیستان،خزندگان،پستاندارانوپرندگانتفکیککرد.
ماهیانمیتواننددرچشمههایکوهستانیدرارتفاعبیشاز3000مترتااعماق

اقیانوسهاوچشمههایآبگرمتاغارهاوتالابهاورودخانههازندگیکنند.
ماهیان،مهرهدارانبسیارقدیمیهستندکهاز500میلیونسالپیشبهوجود
آمدهاند.ماهیانازابتداییترینمهرهدارانیهستندکهپابهعرصهوجودگذاشتهو
امروزهبابیشاز30000گونه)کهتامرز40000میتواندافزایشیابد(،بزرگترین
گروهمهرهداریعنیبیشازنصفتعدادمهرهدارانزندهراتشکیلمیدهندودرانواع

زیستگاههاحضوردارند.
)ostracodermi(پوستان زره طوریکه به داشته طولانی تکاملی تاریخ ماهیها
اولینمهرهدارانماهیماننددردورانکامبرینوحدود570میلیونسالپیشظاهر
و ماهیان عجوزه پیش سال میلیون حدود520 و کامبرین دوره همین در شدند.
دهانگردماهیانظاهرشدند.ماهیهایغضروفیشاملکوسهماهیانوسپرماهیان
وماهیانخاویاریدراردووسینوحدود470میلیونسالپیشظاهرشدند.اولین
ماهیانغضروفی-استخوانیواستخوانی)Teleostei(حدود420میلیونسالپیش

ظاهرشدند.
آب در و هستند فرد بالههای و آبشش دارای اگرچه )لامپریها( دهانگردان
زندگیمیکنندولیدارایآروارهنیستندوجزوماهیانواقعیمحسوبنمیشوند.

ازگروهدهانگردانحدود70گونهدرسراسرجهانوجوددارد.کهدرایرانتنها
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یکگونهودردریایخزروجودداشتهوبرایتولیدمثلواردرودخانههایجنوب
دریایخزرمیشودوجمعیتآنبهشدتکاهشیافتهودرمعرضخطراست.

دارند را زوج بالههای از یکی حداقل و میباشند آرواره دارای حقیقی ماهیان
ماهیان و تاسماهیان( و سفرهماهیان و )کوسهماهیان غضروفی ماهیان شامل که
استخوانی)شاملاغلبماهیانمانندماهیسفید،کپور،سوف،سنگسر،شوریده،

قزلآلاو...(میشود.
ماهیانغضروفیحدود1000گونهراشاملمیشودکه6گونهماهیانخاویاری
دردریایخزروبیشاز100گونهکوسهوسپرماهیدرخلیجفارسودریایعمان

ازهمینگروهماهیانهستند.

ریختشناسیونحوهبیومتریماهیان

ماهیان گونه 1000 جهان، در شده شناخته ماهی گونه 30000 از واقع در
غضروفیوبقیهگونههایماهیان،یعنی29000گونهدیگرشاملماهیاناستخوانی

میشوندکهازلحاظتکاملیپیشرفتهترهستند.
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باتوجهبهاینکهآبهایشوردریاهاواقیانوسها71درصدسطحکرهزمینرا
پوشاندهاندوآبشیرینفقط1درصدسطحکرهزمینرادربرگرفته،تصورمیشود
اکثرگونههایماهیاندردریاهاواقیانوسهازندگیمیکنند.ولیباکمالتعجب58
درصدماهیاندرآبشورو41درصددرآبشیرینحضوردارندویکدرصدبین

آبشوروشیریندررفتوآمدهستند.
زیاد آن در دمایی تغییرات که گرم آبهای در میدهند ترجیح ماهیان اغلب
نیست،زندگیکنند.تعدادکمیهستندکهدرآبهایسردزندگیمیکنند.یکیاز
مهمترینعواملمحدودکنندهزندگیماهیاندرآب،مقداراکسیژنمحلولدرآب

استکهمیزانآندرآب1تا8میلیگرمدرلیتراست.
عاملمحدودکنندهدیگربرایماهیاننفوذنوردرآباست،چونماهیانبرای
تغذیه،صیدوشکاربهنورکافیاحتیاجدارند.بههمیندلیلدراعماقاقیانوسو

عمقبیشتراز1000مترماهیانکمیدیدهمیشوند.

آبزیان ایران- 5
حوضههایآبریزکشوردرنقشهمشخصشدهولیمهمترینحوضههاکهبالاترینتنوع

گونههایماهیانراداردشاملحوضههایآبریزخزرودجلهمیباشد.
ایران نواحیداخل از آبریزخزرشاملرودخانههاوتالابهاییاستکه حوضه
سرچشمهمیگیردودرنهایتبهدریایخزرمیریزدوشاملحدود864رودخانه
بزرگوکوچکاست.برخیازمهمترینرودخانههاازغرببهشرقایرانشاملارس،

سفیدرود،چالوس،سردابرود،هراز،تجن،قرهسو،گرگانرودواترکمیباشد.
است. هند و نیل رودخانه بین حوضهها مهمترین از یکی دجله آبریز حوضه
رودخانهدجلهبا1900کیلومتردرازادراینحوضهاست.19%حوضهآبریزاین
رودخانهمربوطبهایراناست.دریاچهزریوار،رودخانهدز،کارون،کرخه،جراحیو

زهرهازرودخانههایمهماینحوضهآبریزاست.
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حوضههایآبریزکشور

بیشاز180گونهماهیدرآبهایداخلیایرانشاملآبهایشیرینرودخانهها،
تالابها،قناتهاوچشمهها،شناساییوتاییدشدهاست.البتهحدود100گونهجدید
دیگردرچندسالاخیرتوسطبرخیازدانشجویانودانشگاهیانشناساییشدهکه
چنانچهتمامیآنهاتاییدشودجمعگونههایماهیانآبهایداخلیکشوربهحدود
290گونهمیرسد.البتهنمیتوانتمامیآنهارابهعنوانگونهجدیدتاییدکردو
بررسیهایبیشتریلازماست.تعدادماهیانموجوددرخلیجفارسودریایمکرانتا

1600گونهبرآوردشدهکهبیشاز600گونهآنشناساییوتوصیفشدهاست.
ازماهیانشناساییشدهآبهایداخلیایران،بیشترینآنهامتعلقبهخانواده
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کپورماهیانبابیشاز87گونه،وخانوادهلوچماهیانبابیشاز20گونهوگاو
ماهیانبابیشاز10گونهمیباشد.

از30گونه از185گونهماهیشناساییشدهدرآبهایداخلی،بیش ازبیش
ماهیغیربومیاستکهچندگونهآنمانندگونهکاراسوتیلاپیابهشدتمهاجم
میباشندوگونههایبومیکشور،تنوعزیستیواکوسیستمهایآبیتالابیورودخانهها
کاراس مهاجم ماهی اکنون بهطوریکه میکنند. تهدید بهشدت را دریاچهها و
بسیاریازدریاچههاوتالابها)تالابچغاخور،انزلی،آلماگل،آلاگل،لار،نئور...(
ورودخانههاییمانندگرگانرود،قرهسو،تجنو.....راآلودهکردهوباورودخود
آسیبهایجدیواردکردهاستوگونههایبومیومنحصربهفردرابهشدتتهدید

وحذفوبهگونهغالبتبدیلشدهاست.
تیلاپیلایزیلیباورودبهتالابشادگانبیشاز60درصدتودهزندهوصیدرا
بهخوداختصاصدادهوباتکثیربسیارسریعوتحملسختترینشرایطمحیطی
)آلودگیآب،کاهشحجمآب،کاهشاکسیژنمحلولو...(گونههایبومیمنحصر

بهفردوبومیتالاب)شاملشیربت،بنیوگطان(راحذفکردهاست.
امکانحذفکاملگونههایغیربومیدراکوسیستمهایآبیوجودنداردوتنها
برایکنترلومهارآنها،روشهایفیزیکی)صیدباتورو....(،شیمیایی)استفاده
ازموادسمیگیاهی(ومبارزهبیولوژیک)استفادهازسایرموجوداتآبزیبرایشکار
وتغذیهازگونهغیربومی(بهکارگرفتهمیشود.ولیبهتریناقدامپیشگیریوپایش
مستمرمنابعآبیوانجامارزیابیریسکبرایدرخواستمعرفیهرگونهغیربومیبا

اهدافآبزیپروریو....میباشد.
مهمترینآبزیانمحیطهایدریاییخلیجفارسودریایعمانشاملانواعماهیان
کفزی)کفشکماهیانو..(ماهیاندیمرسالونزدیکبهکفشاملبسیاریاز
و صید بهدلیل که )... و ماهیان سرخو شهری، شوریده، )سنگسر، تجاری ماهیان
برداشتبیشازحدبهشدتکاهشیافته،وماهیانمیانآبزیمانندفانوسماهیان
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وماهیانسطحزیدرشت)شاملتنماهیان(کهبهدلیلبرداشتشدیدوبیرویهبه
شدتکاهشیافتهاست.

درمعرضخطردرآبهای وشدیداً آبزیدرمعرضخطر مهمترینگونههای
ایرانعبارتنداز:

-پنجگونهماهیانخاویاریدریایخزرشدیداًدرمعرضخطر.

-فوکدریایخزر،)تنهاپستاندارخزر(شدیداًدرمعرضخطر.
دریای و فارس خلیج پورپویز( و نهنگ و )دلفین پستاندار گونههای تمامی -

مکراندروضعیتآسیبپذیر،درمعرضخطروشدیداًدرمعرضخطر.
-کوسهکولیکرخلیجفارسودریایمکراندرمعرضخطر.

-سایرگونههایکوسهحمایتشدهخلیجفارسودریایمکراندرمعرضخطر.
-کپورمعمولی،کپورکورغار،سگماهیکورغار،سسماهیخزری،سس
ماهیبزرگوسفیدماهیجویباریازآبهایداخلیحوضهآبریزخزرودجلهدر

وضعیتآسیبپذیر.
مهمترینزیستگاههایحساسنواحیساحلیخلیجفارسودریایمکرانشامل
آبسنگهایمرجانی،جنگلهایمانگرو،بسترهایعلفی،سواحلشنیمحلتخمگذاری

لاکپشتهایدریاییومصبهاونواحیغنیجزرومدیمیباشند.
تخریبزیستگاهها:

منابع به آبزی مهاجم و بومی غیر گونههای گسترش عوامل مهمترین از یکی
آبیکشور،فعالیتهایغیراصولیآبزیپروریوانتقالگونههایغیربومیازطریق
مراکزتکثیرماهیانکهبهگونههایغیربومیآلودهاندوبههمراهماهیانپرورشیبه

تماممنابعآبیکشورانتقالمییابند.
مهمترینعواملتهدیدوتخریبمحیطهایآبیوتنوعزیستیرودخانهها،تالابها

ودریاهاعبارتنداز:
1-احداثسدرویرودخانهها.
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2-برداشتشنوماسهدررودخانههاوسواحل.
3-تخریبجنگلوپوششگیاهی.

4-توسعهنواحیمسکونیدرسواحل.
ترددشناورها،توسعهصنایع آلودگیآبشامل:کودهاوسمومکشاورزی، -5

نفتوگاز.
6-گونههایغیربومیومهاجم.

7-بهرهبرداریغیرمسئولانهوناپایدارشاملصیدبیرویهوبیشازحد.



بستةآموزشیراهنمایمحیطبان ۳۴

خودآزمایی
1-آبزیانچهموجوداتیهستند؟

2-میکروارگانیسمهایآبزیشاملچندگروهاصلیمیباشند،نامببرید.
3-برخیازمهمترینبیمهرگانکفزیرانامببرید.

4-بالاترینتنوعگونههایماهیان،مربوطبهکدامکدامحوضهآبریزکشور
است؟

5-مهمترینگونههایآبزیدرمعرضخطروشدیداًدرمعرضخطردر
آبهایایرانرانامببرید.

و زیستی تنوع آبی، محیطهای تخریب و تهدید عوامل مهمترین -6
رودخانههاکدامند؟
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منابع و مأخذ
ص139،	  شناسی، پلانکتون رنگی اطلس ،1381 ع، ساری، اسماعیلی

موسسهتحقیقاتشیلاتایران
رجبیاسلامی،ه،ترابیدلشاد،س،پذیرا،ع،1392.پلانکتونها:راهنمایی	 

بربومشناسیومدیریتکیفیتآب،انتشاراتدانشگاهآزاداسلامی،
موزه	  نشر ایران،ص378، داخلی آبهای ماهیان ،1378 اصغر، عبدلی،

طبیعتوحیاتوحشایران.
عبدلی،ا،1395،راهنمایمیدانیماهیانآبهایداخلیایران،ص272،	 

انتشاراتایرانشناسی
علیاصغری،م،1389،بیمهرگانآبزی،ص383،انتشاراتآوایمسیح	 
نبوی،ب،صدیقی،ا،نوربخش،ش،1388،پستانداراندریاییخلیجفارس	 

ودریایعمان،ص188،سازمانحفاظتمحیطزیست.
یزدانی،ک،نصری،م،عباسی،ک،عبدلی،ا،اطلسماهیانآبهایداخلی	 

ایرانص218،سازمانحفاظتمحیطزیست،انتشاراتجهاددانشگاهیواحد
استانالبرز
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لیست عناوین بسته آموزشی راهنمای محیط بان

1- امداد و نجات )اصول و مبانی(
2- امداد و نجات )سوانح و حوادث(

3- امداد و نجات )اطفاء حریق(
4- کمک های اولیه )اصول و مبانی(

5- کمک های اولیه )سوختگی و
      مسمومیت(

6- کمک های اولیه )گزیدگی و
      گازگرفتگی حیوانات(

7- کمک های اولیه )خونریزی 
و شکستگی(

8- کنترل خشم 
9- سلاح سازمانی

10- بازرسی نفر، خودرو و اماکن
11- دستگیری و بازداشت

12- تنوع گیاهی ایران
13- پیشگیری و اطفاء حریق

       در جنگل ها و مراتع
14- جهت یابی و نقشه خوانی

15- جی پی اس
16- بی سیم

17-حفاظت اطلاعات



18- سلامتی و بهداشت
19- ارتباط مؤثر با جوامع محلی

20- شناخت مناطق حفاظت شده
21- ضابطین دادگستری

22- شناخت و حفاظت محیط زیست
23- آلاینده های محیط زیست 

       )آلودگی آب و خاک(
24- آلاینده های محیط زیست
        )آلودگی صوت و پرتو(
25- آلاینده های محیط زیست

         )آلودگی هوا و گرد و غبار(
26- حیات وحش )مبانی فنون 

      مدیریت حیات وحش(
27- حیات وحش )آشنایی با آبزیان(
28- حیات وحش )پستانداران ایران(

29- حیات وحش )بیماری های
       حیات وحش(

30- مبانی قوانین و مقررات    
      محیط زیست 



دا�ه ���ط ز��ت
سازمان �فا�ت ���ط ز��ت

�عاو�� آ�وزش  و �شار�� �ی ��د�ی
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